Wroctaw, dn. 28 kwietnia 2023

‘Sprawozdanie z dziatalnosci Fundacji ‘
Dolnoslaska Fundacja Rozwoju Rehabilitacji Kardiologicznej RehKard.pl

za okres od 01 stycznia 2022 do 31 grudnia 2022

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Sprawiedliwosci z dn. 8 maja 2001 w sprawie ramowego zakresu sprawozdania z dziatalnosci
fundacji (Dz. U. 2001 Nr 50 poz. 529

1. Dane podmiotu, ktérego dotyczy sprawozdanie.

Dolnoslgska Fundacja Rozwoju Rehabilitacji Kardiologicznej RehKard.p!
z siedzibg we Wroctawiu 50-315, ul. Nowowiejska 64-66/1A,

REGON 021312536, NIP 898 217 84 58

Numer KRS: 0000361602

www.rehkard.pl

Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sadowym: 27 lipca 2010
Data uzyskania statusu OPP: 27 lipca 2010

2. Skiad organdw Fundacji.

Zarzad
na dzien 31 grudnia 2022, sktad Zarzadu przedstawiat si¢ nastepujaco:

- lwona Timingeriu — Prezes Zarzadu
zam., _
w powyzszym okresie sprawozdawczym Zarzad dziatat w niezmienionym skiadzie

Rada

na dzien 31 grudnia 2022, sktad Rady Fundacji przedstawiat sie nastepujaco:
- Alicja Kowalisko, zam.

- Janina Katarzyna Kasprzak ~Wojtowicz, zam.

- Krzysztof Pawet Saminski, zam.

- Bartosz Szafran, zam.

3. Cele statutowe Fundacii.

Zgodnie z postanowieniami § 8 Statutu celem Fundacji jest:

1. promocja idei rehabilitacji kardiologicznej, profilaktyki chordb ukfadu krazenia i innych chordb
cywilizacyjnych,

2. niesienie pomocy osobom dotknigtym powaznymi schorzeniami ukfadu krazenia i innymi chorobami
cywilizacyjnymi, _

3. udzielanie pomocy osobom, szpitalom i placowkom medycznym zajmujacym sig leczeniem i rehabilitacjg
0s6b z chorobami uktadu krazenia i innymi chorobami cywilizacyjnymi, '

4. udzielanie pomocy osobom, placdéwkom medycznym, placdwkom naukowym, wychowawczym,
o$wiatowym i opiekuiczym zajmujacym sie badaniami i szerzeniem wiedzy w zakresie chordb uktadu
krazenia i rehabilitacji kardiologicznej oraz innych chordb cywilizacyjnych,

5. podejmowanie i wspieranie dziatart w zakresie upowszechniania profilaktyki z zakresu choréb uldadu
krazenia i innych choréb cywilizacyjhych,
6. niesienie pomocy osobom biednym, niepetnosprawnym i instytucjom o waznym znaczeniu




spotecznym, bedgcym w trudnej sytuacji materialnej,
7. niesienie pomocy lekarskiej uczestnikom imprez masowych.

1. Sposob realizacji celow statutowych.

Fundacja RehKard.pl posiada status organizacji pozytku publicznego.

Dziatalno$¢ Fundacji definiowana przez powyisze cele, realizowana jest poprzez:

1. Swiadczenie posredniej i bezposredniej pomocy rzeczowej, finansowej i organizacyjnej na rzecz oséb
chorych na schorzenia uktadu krazenia i inne choroby cywilizacyjne,

2. $wiadczenie pomocy osobom oczekujgcym na trudne badz drogie zabiegi medyczne,

3. $wiadczenie posredniej i bezposredniej pomocy rzeczowej, ﬁnansoWej i organizacyjnej osobom,
szpitalom i placéwkom medycznym prowadzacym, wspomagajgcym lub organizujgcym dziatalnosé w
zakresie leczenia chordb ukiadu krazenia i rehabilitacji kardiologicznej, opieki kardiologicznej oraz leczenia
innych chordb cywilizacyjnych,

4. éwiadczenie pomocy osobom fizycznym, placowkom medycznym, placéwkom naukowym,
wychowawczym, o$wiatowym i opiekuriczym w ich dziataniach zwigzanych z badaniami, profilaktyka
i szerzeniem wiedzy z zakresu choréb ukfadu krazenia oraz z zakresu rehabilitacji kardiologicznej a takze
z zakresu innych choréb cywilizacyjnych,

5. organizowanie i prowadzenie niepublicznych zaktadow opieki zdrowotnej oraz placéwek
edukacyjnych i opiekunczych,

6. fundowanie stypendidw, organizowanie i finansowanie kolonii i wycieczek dla dzieci i mtodziezy,

7. organizowanie, finansowanie i realizacje inwestycji, miedzy innymi budowlanych, remontowych,
modernizacyjnych zwigzanych z placowkami sfuzby zdrowia lub placéwkami pomocy spofecznej,

8. organizowanie, wspieranie i obstuga medyczna: imprez charytatywnych, artystycznych, sportowych,
szkolen, prelekcji, sympozjow i konferencji naukowych,

9. prowadzenie i wspieranie dziatalnosci publikacyjnej i wydawnicze].

1. Charakterystyka dziatalnoséci Fundacii

Opis dziatan podjetych przez organizacje

- Zasadnicza dziatalnos$¢ fundacji w latach ubiegtych skoncentrowana byta na promocji idei rehabilitacji
kardiologicznej, profilaktyki chordb ukfadu krgzenia i innych choréh cywilizacyinych, gtéwnie poprzez
organizacje bad? udziat w eventach prowadzonych na szeroka skale i przy szerokim gronie odbiorcéw.

Sytuacja epidemiologiczna ciggnaca sig od 2020 roku, a co za tym idzie ograniczenie organizacji imprez
masowych o profilu prozdrowotnym, uniemozliwita dziatalnoé¢ fundacji w dotychczasowym zakresie.
Tym samym, jak w roku poprzednim, skoncentrowano si¢ na wsparciu technicznym i merytorycznym
$wiadczonym na rzecz Centrum Kardiologicznego ,,Pro Corde” sp. z 0.0.

Wykorzystujac profil dziatalnosci osrodka oraz jego potencjat przejawiajacy sie iloscig $rednio 140 osdb
dziennie poddawanych rehabilitacji kardiologicznej w warunkach ambulatoryjnych oraz blisko 12 000
konsultacji kardiologicznych udzielonych w skali roku w ramach AQS, Prezes fundacji prowadzita wérdd
tychze pacjentéw dziatania edukacyjne poprzez rozmowy iporadnictwo z zakresu rehabilitacji
kardiologicznej.

W trakcie rozméw informowata o koniecznosci podjecia rehabilitacji po incydentach wieficowych,
skutecznosci rehabilitacji jako prewencji $miertelnosci oraz powtdrnych epizodéw sercowo-naczyniowych,
czynnikach ryzyka choréb sercowo- naczyniowych oraz ich modyfikacji. Korzystajac z wieloletniego
dodwiadczenia w zakresie fizjoterapii, duzy nacisk ktadia na promocje zdrowego trybu Zycia oraz nauke
¢wiczen do wykonania w warunkach domowych.




0Od lutego 2022, tj. momentu wybuchu wojny w Ukrainie, prezes, cztonkowie oraz przyjaciele fundacii brali
czynny udziat w pomocy charytatywnej na rzecz migrantow. \

Pierwsze dziatania skoncentrowane byly na przewozeniu, prywatnymi samochodami, uciekinieréw
z granicy polsko-ukraiiskiej na teren wojewddztw Dolnoslgskiego i Opolskiego.

W ten sposdb udzielono wsparcia kilkunastu osobom, w tym dzieciom, ktdre z granicy dowozone byly do
rodzicéw przebywajgcych juz w Polscé. W razie koniecznosci osobom tym organizowano takie miejsca
Czasowego pobytu.

Ponadto, w trakcie kursow na trasie Wroctaw- Przemy$l, na teren osrodka pomocy humanitarnej pod
Przemyslem dostarczano zbidrki odziezy, zywnosci i srodkdw higienicznych. ;

Nawigzano takze bliski kontakt ze szpitalem we Lwowie, ktéremu ksikukrotme przekazano
pochodzgce ze zbidrek materiaty dezynfekujgce i opatrunkowe oraz udzielano wsparcia merytorycznego
w formie telekonsultacji z lekarzami kardiologami wspoipracujgcymi z Centrum Kardiologicznym
»Pro Corde” we Wroctawiu.

Utworzono takze zbidrke pieniedzy pod hastem ,Serce dla Lwowa”, z ktorej srodki przekazane maja byé na
wsparcie dziatalnosci szpitala.

Jednoczednie wspétpracowano z grupg Facebookowg ,Lubie EKG” w zbidrce i przekazaniu sprzetu
medycznego, ktéry zakupiono zgodnie z zapotrzebowaniem szpitala.

Dzieki uprzejmosci lekarzy i fizjoterapeutéw Centrum Kardiologicznego ,,Pro Corde”, w pierwszych
dniach wojny udalo sie takie zorganizowaé system bezpfatnych konsultacji specjalistycznych dla
ukrainskich uchodzcéw. Byly one prowadzone miedzy innymi w jezyku ukraifiskim. Nastepnie, pomoc ta
zostata sformalizowana poprzez specustawe- Ustawa z 12 marca 2022 r. o pomocy obywatelom Ukrainy
w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego panstwa (Dz.U. 2022, poi, 583). |

Dolnoslaska Fundacja Rozwoju Rehabilitacji Kardiologicznej REHKARD.PL uzyskata takze darowizng
W postaci: '
a) 10 800 opakowan zbiorczych produkiu leczniczego- IBUM FEMINA
b) 1 800 opakowan zbiorczych produktu leczniczego- HASCOSEPT
¢) 300 opakowan zbiorczych plynu biobdjczego TOTAL-SEPT, 2000 ml celem zaspokojenia potrzeb
uchodzcéw z Ukrainy przebywajgcych na terenie RP.
Powyzszy przedmiot darowizny zostat rozdany w okresie 06.05.2022- 09.10.2022 indywidualnym
odbiorcom-uchodZcom.

Zasieg terytorialny iliczba odbiorcéw

Dziatania edukacyine skierowane byty do aktualnych oraz nowo kierowanych pacjentéw Centrum
Kardiologicznego ,Pro Corde” dotknietych chorobami ukfadu krazenia. W ciggu roku, korzystajac
z udostepnionego gabinetu na terenie ,,Pro Corde”, prezes fundacji spotkata sie z przeszto 1000 pacjentéw.

Ze wzgleddw technicznych wynikajacych z szerokiej skali dziatania oraz tempa organizacji pomocy,
nie prowadzono zapiséw z iloéci uchodzcow objetych wsparciem.

Podobnie, niemozliwym wydaje sie szacowanie ilosci 0séb, ktérym udzielono pomocy dzieki sprzetowi
i materiatom przekazanym lwowskiemu szpitalowi.

Dzieki przekazaniu 1% podatku przez darczyncéw, w roku 2022 zgromadzono $rodki na fgczng kwote
2 548,50 zt. ;

Otrzymano takze darowizne w postaci produkidw leczniczych i érodkéw dezynfekujacych o wartosci
51906,00 z, przekazanych uchodzcom z Ukrainy oraz 250,00 zt w formie przelewdw, ki6re zostang
spozytkowane zgodnie z zapotrzebowaniem szpitala we Lwowie. Zbiérka nadal trwa.

tgcznie, w ramach darowizn na cele statutowe, fundacja uzyskata 52 156,00 zt.




Fundacja nie czerpie korzyé'ci majgtkowych z prowadzonej dziatalnosci statutowej, przekazujgc wszelkie
otrzymane S$rodki na realizacje wyznaczonych sobie celow. Koszty dziatalnosci statutowej wyniosty
51 906,00 zt i stanowity wsparcie w postaci przekazanych uchodizcom przebywajgcym na terenie
Wroctawia Srodkéw leczniczych i dezynfekujacych.

Dziatalnos¢ Cztonkéw Rady Fundacji w ramach wsparcia dia ukraifskich uchodzcdw, jak i edukacyjna
dziatalno$é Prezes Fundacji w roku 2022 byfa prowadzona bezpfatnie.

W kolejnych latach, dziatalno$¢ fundacji opierad sie bedzie w dalszym ciggu na edukacji pacjentéw oraz
promocji zdrowego stylu zycia, a w szczegbinosdci, zwigkszeniu swiadomosci i wiedzy na temat choréb
uktadu sercowo-naczyniowego, koniecznoéci profilaktyki i rehabilitacji.

Jednoczesnie, fundacja angazowac sie bedzie we wsparcie o charakierze medycznym potrzebujacym,
bedacym ofiarami obecnych bad? przysztych konfiiktdw.

Celem finansowym fundacji, zgodnie z jej celami statutowymi, jest zgromadzenie srodkéw pienieinych
na modernizacje kolejnej pracowni rehabilitacyjnej i zakup nowoczesnego sprzetu do cardiofitnessu badz
diagnostyki kardiologicznej. '

e W roku 2022 Fundacja nie prowadzita odptatnej dziafalnosci statutowe].
1. Opis dziatalnodci gospodarcze].
Dziatalno$¢ gospodarcza w okresie od 01 stycznia 2022do 31 grudnia 2022 nie byfa prowadzona.

2. Informacja o wysokosci uzyskanych przvchodow, z wyodrebnieniem ich Zrédet.

W okresie objetym niniejszym sprawozdaniem przychody z dziatalno$ci statutowej wynoszg 54 704,50 zt,
na co sktadaja sie:

e 2 548,50 zt wptat z tyt. 1% podatku

e 52 156,00z darowizn

Przychody z odptatnej dziatalnosci statutowej za rok 2022 wynoszg 0,00 zt
Przychody z dziatalnosci gospodarczej za rok 2022 wynosza 0,00 zt

3. Informacja o poniesionych kosztach.

Koszty nieodptatnej dziatalnosci statutowej i realizaci zadan w 2022 r. wynosily 53 027,00 zi w podziale na
nastepujace pozycje:

e koszty administracyjne wynoszace 1 121,00 zi,:

- optaty bankowe: 722,00 zi

- ustugi ksiegowe: 369,00 zt

- optaty KRS: 30,00 zt ,

» wartos¢ przekazanych srodkdw leczniczych i dezynfekujgacych dla uchodzZcdw z Ukrainy -51 906,00 zt

W roku obrotowym Dolnodigska Fundacii Rozwoju i Rehabilitacji Kardio!ogiczne} RehKard.pl nie poniosta
kosztow z: ‘

- odplatnej dziatalnodci statutowej

- dziatalnosci gospodarcze).

W roku 2022 Fundacja nie wydatkowata $rodkéw uzyskanych z 1% podatku dochodowego od osdéb
fizycznych.




Korzystanie z uprawnien w okresie sprawozdawczym:

W 2022 roku Fundacja korzystata wytgcznie ze zwolnienia z podatku dochodowego od os6b prawnych.
Dochdéd wolny od podatku wynosit 1 678,00 zt, z czego podatek w kwocie 151,00 zt.

Nie korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej radiofonii i telewizii
o prowadzonej dziatalnosci, a takze z uprawnien do nabycia na szczeg6Inych zasadach prawa do whasnosci
lub uzytkowania wieczystego nieruchomosci.

Dane o:

Liczbie oséb zatrudnionych w Fundacii

3

Fundacja, w okresie objetym niniejszym sprawozdaniem nie zatrudniata osob do realizacji dziatan
statutowych i nie korzystata z wolontariatu.

tacznej kwocie wynagrodzen wyptaconych przez Fundacie

Fundacja, w okresie objetym niniejszym sprawozdaniem nie wyptacata wynagrodzenia z tytuiu
prowadzonej dziatalnosci.
W okresie objetym niniejszym sprawozdaniem Zarzad i Rada Fundacji nie pobierali wynagrodze#.

Wydatkach na wynagrodzenia z umow zlecenia

Fundacja, w okresie objetym niniejszym sprawozdaniem, nie wyptacita wynagrodzen z tytutu umowy
zlecenia. .
Wysoko$¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyniosta w 2022 roku: 0,00 zt brutto
Wysokos¢ najwyiszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia wyniosta w 2022 roku: 0,00 zt
brutto C

udzielonych przez Fundacje pozyczkach

Fundacja, w okresie objetym niniejszym sprawozdaniem, nie udzielata pozyczek.

realizacji zamowien publicznych

nie dotyczy (nie realizowano)

spétkach, w ktdrych organizacia posiada co najmniej 20% udziatéw, lub jest fundatorem

nie dotyczy

kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku

Bank Zachodni WBK S.A, —10721,04 Z*

Nr rachunku: 83 1090 2402 0000 0001 1511 9768

wartosci nabytych obligacii oraz wielkosci nabytych udziatéw lub nabytych akcji

\

nie dotyczy (nie nabywano)

nabytych nieruchomoséciach

nie dotyczy (nie nabywano)

nabytych pozostatych $rodkow trwatych

nie dotyczy (nie nabywano)




k. wartosci aktywow i zobowigzan fundacji ujetych we wtasciwych sprawozdaniach finansowych dla

celéw statystycznych

Warto$¢ aktywoéw Fundacji ujetych w sprawozdaniu finansowym na dzien 31 grudnia 2022- 38 272,05
Warto$¢ zobowigzan Fundacji ujetych w sprawozdaniu finansowym na dzien 31 grudnia 2022 - 0,00 zt

Dla celdéw statystycznych Fundacja nie sporzadzita innych sprawozdan finansowych.

6. Dane o dziatalnosci zleconej Fundacji przez podmioty paristwowe i samorzadowe oraz o wyniku

finansowym tej dziatalnosci.

W roku 2022 fundacja nie prowadzita dziatalnosci zleconej przez podmioty panstwowe bgdz samorzgdowe.

7.  Informacja o rozliczeniach fundacji z tytutu cigzgcych zobowigzan podatkowych a takze informacja
o sktadanych deklaracjach podatkowych.

Fundacja nie posiada zalegtych zobowigzan podatkowych oraz innych obcigzen publiczno — prawnych.
Sktadata roczng deklaracje podatkowg CIT 8.

8. W roku 2022 nie byly przeprowadzone w Fundacji kontrole. Sprawozdanie finansowe nie podlegato
badaniu.
9. Sprawozdanie zostato udostepnione do publicznej wiadomosci na stronie internetowej

https://opp.niw.gov.pl/

Jwona Timingeriu
PREZES ZARZADU
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